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若年性軽度認知症・高次脳機能障害デイケア
（介護保険非適用）

地域学童保育
ケアマネジメントセンター
土曜日プログラム

ソーシャルスキルトレーニング
ペアレントトレーニング

認知症介護相談事業

まどか ＊ 円 ＊ えん ＊ 縁 ＊ えにし ＊ 縁 ＊ えん ＊ 円 ＊ まどか

移転から一年。無事に過ごしています。
開設から丸７年。いろいろありましたが、何とか無事にここまで来ました。
３月には、まどか２期生も輩出して、それぞれの夢に向かって羽ばたき始めています。

国や県、市の体制や方針や制度がめまぐるしく変わってきましたが、実は住民のニーズは
相変わらずです。個別のニーズに対応できるように、これからもフットワークよく活動し
ていきます。
「しぜんでふつう」という理念は、あくまでぶれずに今の位地に立ち続けたいと思ってい
ます
今後ともご支援ください。

ちかごろのまどか

筑波山のふもとのまどかでは、雷がよく発生します。

海からの湿った風が山にぶつかって上昇気流を発生
させ、反対に北からの風も山にぶつかって上昇気流を
発生させるためです。
なにしろ関東平野の鬼門（北東）のどん詰まりです
からね。
先日も不安定な天候で、大粒のヒョウがふりました。
パチンコ玉くらいの大きさのものもありました。
被害がないか確認したら、なんと外回りの塗装がところどころはがされていまし
た。まるで銃撃にでもあったみたい。
築４０年の建物だから仕方ないけど、最低限の補修でずっと保ってもらいたい
と思った日でした。



看板復活

引っ越しのあおりを受けて、
お蔵入りになっていた看板でしたが、
まどかの強力な助っ人「彩光」さんのご協力により、
一部修復の上見事に復活しました。木曽山中から伐り出
された銘木の生命力で、これからもまどかを見守って
くれることでしょう。

学童保育部門

今年度は、利用者の入れ替わりも少ないので、普段は落ち着いた毎日を過ごしています。
もっとも、毎日毎日は、決して落ち着いているとは言えませんけど、元気に過ごしてい
ます。
７月なので七夕飾りを作りました。短冊を何枚も使って、さまざまな「願い事」を書いて
いました。こどもの願い事はとても純粋で、気持ちが和やかになりましたが、私たち大人
の願い事は「不純」なものばかり。こどもの頃のピュアな心を忘れてはいけないなと、
反省させられた一幕でした。
みんなの願いが叶うと良いですね。

◆まどかでは、支援の必要な児童の学童保育も行っています。
⇒バリアフリー環境が必要のない児童には対応できます。
まずはご相談ください。

若年性認知症ケア・相談事業

◆ 居宅生活支援事業も行っています・・・対象とする利用者の自宅を訪問しての支援です

軽度認知症の方のご自宅に訪問し、話し相手・散歩・病院の付き添いなど、いわゆる
家事援助以外の支援を行い、利用者の「出不精」を緩和し、他人との交流のきっかけ
作りを行います。詳しくはお問い合わせください。

認知症介護相談事業を行っています！！

悩みや負担感を遠慮なくお聞かせください。

介護相談事業 専用電話 029-867-5233

◆認知症サポーター養成事業にも参加しています。

地域の福祉力の向上や、ご自身のこれからの家族介護への関わりなどを目的に、受講さ
れる方が多くいらっしゃいます。地域の啓蒙活動にも参加しています。
いろいろな場面で、認知症ケアに関わっていますので、介護や社会制度など、分からない
ことがあれば遠慮なくお問い合わせください。



まどか土曜日プログラム＆ＳＳＴ 今後の予定

毎回好評の土曜日プログラム。ＳＳＴやペアトレの今後の予定は下記の通りです。
各プログラムとも恒例になりました。講師の先生は同じでも、毎回内容に工夫を凝らし
てもらっています。
皆さん奮ってご参加ください。
気になるプログラムがあれば、お気軽にお問い合わせください。

１０月 作業療法士 松本講師のプログラム
１１月 須崎講師のアロマキャンドル作り
１２月 久松講師のそば打ち教室

ＳＳＴ １０月７日

ボランティア

まどかでは、いっしょに活動していただけるボランティアを常時募集しています。
ともに地域福祉を拡げていきませんか？
遊びや学習の支援、片道５分程度で車による児童の送迎ができる方、お待ちしています。
お気軽にお問い合わせください。

ケアマネジメントセンター 専用電話 090-2228-6117

◆介護保険サービスを利用されたい方に、ケアプラン作成及びサービス事業所との連絡調整を
行います。

◆相談だけでもＯＫ！ 情報提供やアドバイスだけでも、お気軽にお電話ください。
制度の説明や手続き方法、ふさわしいと思われるサービスや提供事業者をご紹介します。

引き続き小学校低学年向け遊具の寄付のお願い。

外遊び用に、小さなスペースでも遊べる一輪車や竹馬などを探しています。ボールなどは
県道に出てしまったり、田んぼに落ちてしまったりする危険があるので、あまり使えませ
ん。バドミントンはありますが、低学年はうまく遊べません。で、三輪車や一輪車、フラ
フープなどの安全遊具があれば寄付してください。

また、読まなくなったコミックや本、捨てるには惜しいような文具等。特にファンシー系のえんぴつや

消しゴムなどは、『ビンゴ』の賞品にもってこいですので、何かあったら、送ってください。

よろしくお願いします。

児童用図書やコミック・ボードゲーム 消耗品等も受けつけています！



まどかサポーターの継続と 年会費のご納入 のお願い

まどかのサポーター会員の方を募集しています。社会にある、福祉問題に関心がある方、活動に賛同して

頂ける方は、是非仲間に加わってください。小さな地域の輪が、いずれ大きな運動につながることを確信

して・・・継続が力です。

正会員・・・年一回の総会で表決権一票を持ちます・・・・・・・・年会費 ５千円
準会員・・・総会にて意見を申述できますが表決権は持ちません・・年会費 ３千円

（２９年 ７月 現在 正会員 ４９名 準会員 ３１名）

会員特典！ 茨城県の観光名所、袋田の滝の入口、目の前にある『菊池みやげ店』さんのご協力で、

会員証ご提示の方に、飲食時に特別サービス品をご提供頂けます。
飲食しない方にも、おみやげ購入時にサービス品の提供が受けられます。

奥久慈に行かれた際は、是非お立ち寄りください。

２９年度通常社員総会を行いました

平成２９年５月１３日 土曜日 ２９年度通常社員総会を開催しました。
予算、事業計画の承認、決算の認定等、所定の議事を滞りなく審議していただきました。
例年同様、公明公正な事業運営に努めて参ります。
尚、議案の詳細につきましては、ホームページをご覧ください。

＊＊＊ ゆめのあとさき ～編集後記～ ＊＊＊

夏休みです。本文には学童利用者の顔ぶれが変わらないと書きましたが、長期休暇中は別。

次々と新しい申し込みが来ています。無理を承知で受入に努力しています。

「利用者ファースト」なんて言ってみても、自分の身体がいつまで持つやら・・・。既存の
福祉サービスと、住民ニーズのミスマッチは永遠に続くのでしょうね。

「似非 ファースティズム」とでも言うような風潮にはご注意ご注意！

何はともあれ、酷暑の連続、「いつの間にか脱水」に気をつけて乗り切りましょう。

◇文責 理事長 渡辺隆生 （ つくば国際大学講師 社会福祉士 ）

NPO法人 まちなか交友館 特定非営利活動法人 まちなか交友館 まどか

まどか 〒 300-4231 茨城県つくば市北条4676-4

電話 029-867-6117 FAX 029-867-6118
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.machinakamadoca.org

利用条件等はﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞでご確認ください


